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(EMAS MEDICOS

La anastomosis vascular es 13
piedra fundamental en la cirugia de
Jos vasos Hasta la fecha se hizo

eferentemente con suturas, que

sar de ser seguras y solidas, ha-
cen la operacion dificil y prolon-
gada. Este hecho

a

perjudica, ante
todo, alli donde 0lo es posible in-
terrumpir la circulaciéon vascular
por un r.'crto. tiempo. Otro incon-

Ul yeniente consiste en que parte del
material usado en la s
en los tejidos, donde produce una
disminucion de la defensa contra
las infecciones.

El ingeniero médico Gudov wors
b6 €l mecanismo del injerto vas-
eular con la ayuda de un aparato
pspecial. Dicho aparato se emplea,
preferentemente, para suturar va-
s de pequeno calibre, donde la
" B gtura no garantiza un suficiente
i aflujo sanguineo. Dado que el ma-
Bejo del aparato es complicado ¥
dificil, desde hace afos numerosos
cientificos de todo el mundo han
intentado conseguir la anastomo-
R gis vascular sin sutura.

Se trata de unir los vasos con
gnillos de marfil o de otros ma-
feriales, los que por lo general pre-
ducen trombosis por excitacion le-

ferial inerte resultan adecuados.
Al fin un grupo de trabajadores
gle ntificos de Europa Central re-
golvio favorablemente el problema
e la anastomosis cascular sin su-

Blira, emplcando anilles -fibrinosos.
#l anillo fibrinose

¢Coémo se prepara un anillo fi.
brinoso? Primero, del plasma hu-

brinosa. Con su enrrollamiento
forma el anillo, al que
Unos pequenos

se

agregan

agarradores; lueze

SINTESIS DE UN PERFIL EN LO
W8 TREINTA Y CINCO ANOS DE 31
' MUERTE

_H“ aqui un nombre que repre-
B hta uno de los pesamientos mas
"B SObresalientes de América, v una de
18 més fuertes personalidades en
¢l drea yniversal.

He aqui un sfmbols de las juven
1 tudes ge) neo-mundo. Su fuente ins
Piradora no pudo ser vencida por
’“ tiempos, y sus manzntiales ideo
lﬁgicos proyectan sus frescuras rc-
! vuiucionarias hacia la realizacion
i %l porvenir.

José Ingenieros nacié en Buenos
Aires ¢1 94 de abril de 1877 y fa-
llecido en 1a misma el 31 de Oct,
981925, A 105 23 afos recibe el

_ de doctor en Medicina, pre-

Bl “Mtando o 1a vez su tesis sobre <
ulacion de 1a locura”, que des-
106 por su contenido original,

iando desde ese instante el fu-
R ° de su genio, &) ER

Quiatra, crniminélogo, filosofo,
calista, socidlogo ¢ historiador.
&'ﬁmgia notable: ‘hacia una mo-

”Sin dogmas, “el hombre medio-

¥ las fuerzas morales". Ade-

B copiosas y fecuncas obras, en-
citedras, desvelos y preo-
ibn constante en la practica
SU vocacion intima. Representd
3 miento de este continente
!m 1as elevadas y cultas ciudades
§, exponiendo su ilustraco
Magnifico sentir en multiples
108, entre ellos el del histi-
. ¥ tradicional de la Serbona.
9Cervo de sy intelecto fué tra-
dsi:i;;:glé:; italiano, ruso y o-_
4 , donde cra avidamen

3

Su vor fye a principios de sigld

utura queda |

| fibrinoses fue

t los

se lo impregna en

micas y, de esty manera prepari-

dc, es reabsorbido completamente

por el organismo,

aceion
La

sustancias qui-

sin producir
el cuerpo,
de los anillos

e-
nociva en

conveniehcia

aortas abdominales de

¥ Perros,
cuales

anteriores experi-
mentos de anastomosis sin sutura,
fallaron, Un determinado sector de
aorta preparada fue
POr un injerto arterial fre co, obte-
nido de otro perro Despues de las

los

intervencicnes ocuirargica, los
ITOS
te,

pe-
se restablecieron rapidamen-
Y, al tercer dia, ya andaban.
Mas tarde no se diferenciaron ae
los otros animales sanos. En ex-
perimentos sucesivos se probaron
los anillos fibrinosos en anastomo-
sis de proteinas vasculares artificia
les. Los resultados de estas prue-

gal. Ni ios experimentos con ma- !

Mano se produce una pelicula fi- |

bas demostraron que las anastomo-
sis son satisfactorias
trasplantes de venas.

Cuando los experimentos

inclusive en
en ani-
males comprobaron el buen resulia
do de la anastomosis vascular con
anillo fibrinoso sin
sible aplicar este métado en la prae
tica clinica. Ya una
rie de operaciones, la mayoria de

sutura, fue

DU -
S
realizo

S(=-

ellas, anastomosis vasculur., en ca-
sos donde la sutura de los

I JOSE INGEN]

primero probada en |

€l |

reemplazado |

antes empleados, no hubicsen os-
capado con vida.

|La incompatibilidad tisular
¥ Sus consecuencias

Desde hace largos afos los inves-

trasplante de érganos o tejidos. Pri
| mero n-'wmproh(n que en lo
i:nalcs es posible el llamado auto-
| trasplante; esto es: el traslado
iun organo a otro lugar del cuerpo
en el mismo individuo. Cuando el
organo prendié en su nuevo lugar,
cumplié sus funciones especifica:,
Pero hasta la fecha, ba sido impo-
sible realizar operaciones en di-
ferentes clases de animales, En ta-
lps casos, el tejido Arasplantado
moria pronto,

La causa de esto se debia a

+
3 dnl-

ae

un
proceso bioldgico que se ajusta a
as mismas leyes conocidas para
la defensa del organismo contra
los microbios o contra la transfu-
sion de sangre enire personas con
Idifcn.-nlvs grupos sanguincos. En
| estos casos el tejido trasplantado
| del donador se comporté como un
elemento extrafio, y el cuerpo se
sforzo por deshacerse de él.

tigadores de todo el mundo s¢ in-
teresan por la incompatibilida ti- |
sular y sus manifestaciones en el

Vasos no
daba grandes esperanza; de éxito|¢El organismo humane puede
(casos de contusiones graves de las telerar un tejido extrino?
extremidades, heridas del cayvado de
la. aorta v olms). Los re ultadus |~ Con el descubrimiento-de las-can
vreraron todo lo esper y, con | sas de Ja incompatibilidad tisular
frman la certeza de la lusi nacio €] problema de como supe-
nes experimentales. la. Precistmente schre esto tra-
De esta manera los eientific | bajaron con éxito los cientificos
|de la ciudad de Praga d n otro | praguenses, Durante Ia vida em-
paro adelante en uno de los 1 brionaria a los animsles de expe-
fclles ramos de la cirugia vageu- | rimentacion les fuero» implantados
¥y devolvieron la salud a mu--:[i;'jldn-: del futuro donador, Luego,
chas personas que, con los métodas L en sus desarrollos posteriores, ¢
LROS
mblar los cimientos de una mo- que puede medir; wvalorando ¢!
ra. social, ¥ gque recorrio con su c- | valor y despechando la improvisa-
| léctrica vehemencia radiante les|cén; batallando contra los politi
distintos caminos por donde el hom=- | cos de “profesion”, contra los re-

© apocaliptico que hizo |

bre transita el caraclter de su tem-
peramento, imprimiendo arcilla ros-
tauradora, senalando la voluntad
de la diciplina moral, templando
las voluntades, pregonando la con-
ciencia libre, cercenando las dogmas
que paralizan, interpretando la jus-
ticia sin demagogia; imponiendc
la luz de la Ciencia, midiendo 'o

| galos a costa del bien puabico: a-
cusando de rémora a todo aquelio
que se opone al avance de la ci-
vilizacién y obstaculiza el libre de
| senvolvimiento del aleteo del
piritu, Juzga y condena a los tar-
duibs desnati)ralizados; yuilveriza
a los falsos héroes que pretenden-

dian entrar en-la hstoria... Levan

8-

| s posible alcanzar la

LA ANASTOMOSIS VASCULAR SIN SUTURA

- Cientificos europeos emplean para ello anillos fibrinosos

tos animales se hicieron tolerantes
a los tejidos de otros animales, y
trasplantes vivieron sin detri-
mento en su nuevo receplor.

Pero organismo
aquellas sustancias
fueron aplicadas
embrionario y esas sustancias det
de Los
cos investigadores comprobaron que

la compatibili
dad incluso en los periodos de vida
inmediatos al nacimiento. Esto les
permitié proceder al trasplante de
tejidos hasta en la vida adulta. Ade-
mads, elaboraron un método de re-
cambio completo de sangre, que fa-
cilita también un mutuo cambio de
6rganos. En los animales de experi-
mentacion, consiguieron la compati-
bilidad universal al haber logrado
acercarlos a los tejidos de muchos
donadores, llegando hasta el tras-

los

tolera
extranas que

el solo

le en su estade

ser grupos afines, cientifi

plante de tumores enire animales, a '

fin de poder estudiar sus inmunida-
des contra ellos.
E]l trabajo de los cientificos inves

tigadores tiene notable importanciz

para el desarrollo de algun pe=
clalidades clinicas. Parece que lo
superacion de la incompatibilidad

tisular en el hombre seri un hecko |

dentro de un futuro muy préximo =
que podemos esperar que e] tras-

plante serfi ampliamente utilizado
en la cirvgia plastica. Gran impor-
tancia alcanzara también el tr:

plante del tejido hematopéyico en ;
la--curaeion. de- las- enfermedados
producidas por las radiaciones o
por alteraciones de la hemotope-
vesis. De este modo la cirugia coa

tard con grandes posibilidades pa-
ra reemplazar tejidos y oérganos en

fermos por organos o tejidos sa-
naos.

(De Vida Universitaria). Méxi-
co,
ta la mira por encima de los ho-

rizontes guastados y carcomidos

¥y ecleva el cantico potente y ju-
venil hacia las comarcas defini-
das donde el Ideal aciende comc

faro inextinguible y como un mo-

vimiento de energia inmortal.
Las juventudes volvieron los o-
a aquel nazareng americano,
que con su verbo habia tocado
sus corazones, despertado sus con-
ciencias, acicateado tus voluntades
alumbrando sus nOmeros: cuya
irradiacion les ofrecia el resplan-
dor de los siglos...Y también a-
quellos que labran el progreso s:i
Pasa a la PAGINA TRES

jos

CADA VEZ MAS LOS MUNDOS MUY LEJANOS
UNA RARA SUBSTANCIA NATURAL APROXIMA

Pedidos de miligramos proceden-

tes de todo ¢l mundo Porfina en el
telescopio sideral.

Karlsuhe (Por Leu Jankowski.
Impresiones de Alemania).

]:,3 Perfina filtra la luz, en for-
ma disolucién entre las lente del
telescopio sideral y en cier-
izs longitudes de onda, mejorando
las fotografias de los lejanos mun
dos de estrellas que se hallan en las
nebulcsas de la Via Léctea,

“ Esta verificacién se hizo en el
ubservaterio de Munich en 1960;
sin embargo, este descubrimiento
ne llens apenas a conocimiento d_cl
publico, fascinado por los vuelos In
terplanctarios, Y no obstante, a par
tir de aquel momento la profina
significaba para los astrénomos que
estudian las regiones desconocidas
del firmamento, una importante me
jora para sus posibilidades c_]e in-
vestigacion. La vista al espaclo pu-
do extenderse mas aur. l'.i.esde en-
tonces un laboratorio particular de
substancias naturales, en Kahruhe

se vienen recibiendo pedidos de
| porfina de los observatorios de to-
ldns log continentes. Clientes de to-
{das partes del mundo compran la
{ porfina por miligramos.

El preparado resulia caro por-
gue se encuentra muy raramente,
| ¥ ademés porque se obtiene por un
| procedimiento sintético, durante me
'ses de costoso trabajo, y solo en
leantidades muy pequefas, Un gra-
| mo, que podria encerrarse en una
cipsula del tamarfio de un grano
de trigo costaria unos 10,000 mar-
cos (2.500 doélares).

El .#éspecialista aleman Profesor
Willstatter fue el primero que es-
tudié los colorantes de las hojas de
rlantas y de la sangre y descubrié
en esa ocasion, en 1915, la porfina.
Sin embargc, solo 44 afos mas tar-
de fue cuando el mencionado la-
boratorio de Karlsruhe consiguia
producir artificialmente esta subs-
tancia natural. Para lo que sirve la
porfina, lo descubrieron luego los

astrénomos alemanes, un afio mas
tarde.

Y asi ocurre con muchas de las
alrededor de 200 sustancias natura
les q° después de costosos experi-
mentos y de muchos procedimienios
nuevos, patentados, llega a produ-
cir este laboratorio, en parte en pe
queniisimas cantidades.

Recientemente aparecio el primer
catalogo sobre esta materia y tras
cendental labor.

Ha causado sensacién
entre los cientificos de muchos pai
ses Numerosas substancias de las
cue en é] se ofrecen no habian
podido adquirirse hasta entonces,
de otra no se sabfa siquiera ni que
existieran, y no pocas se suminis-
tran hoy en dia corrientemente =
Institutos Cienitificos de Tnvesti-
gacion, estatales y privados y a los
laboratorios de grandes empresas
industriales. - ;

De “Vida Nueva” de El Salva-
dor.

|
|

| la presencia de DIOS la VIDA. Dios

[1a VIDA y de

CONSAGRACION DEL HOGAR

(Sentaos tranquilamente en vuoestro
apcsento y decir en voz alta cstis |
palabras):

|

Dentro del Circulo Infinito de ia |
Divina Presencia que nos envuelve
enteramente afirmo: ;

Hay-solo una prcsencia aqui; es la
de la ARMONIA, que nace vibrar
todos los corazones de felicidad y
alegria. Quien qhicra que aqnui en
tre, sentira las de la divina ARMO-
NIA.

Hay solo una pressncia aqui; s
la del AMOR, DIOS es amor que !
envuelve a todos los seres en un |
sclo sentimiento de unidad, Este rc- |
cinto esta lleno de la presencia del
AMOR.

En el amor yo vivo una nuzvo ¥
existo. Quien quiera que aqui entre
sentira la Pura y Santa presencia
del AMOR.

|
Hay solo una presencia agui; e:
la de lJa VERDAD. Todo lo que aquf |
existe todo lg que aqui se habla, to- *
do lo que aquf s« CHSA, la -
presion de la VERDAD_ Quien qui
ra oue aqui entre, sentira la presen-

cia de la VERDAD.

» T OICE P

Hay solo una presencia aqui ¢
la de la JUSTICIA; 1a JUSTICIA
reina en este recinto. Todos los ac-
tns aqui practicados son regidt
e inspirados en la JUSTICIA. Quien
quiera que aqui entre sentird la
presencia de la JUSTICIA,

|
Hay solo una presencia aqui; es
la presencia de DIOS ¢] Bien; nin-
gun mal puede entrar aqui. No hay
mal en DIOS. DIOS el BIEN reside
aqui. Quien quiera que aqui enire
sentira la presencia del BIEN del DI
VINO BIEN.

Hay solo una presencia aqui; es

2g la VIDA escencial de todos los se
la SALUD de la Mente del
Cuerpo; quien quiera que aqui en-

tre centird la

res; es

Divina presencia de !
la SALUD

excelsa
venerada por todos aquellos que ©s

Madre eternamente vy

|
con creciente ca-
rino y agradecimiento por haberles |
dado el encauza&ndolos por la
senda de! amor y de la virtud; sin
T existirian no habrian po-
dido entonar ¢l cantico sublime dc
la alegria de vivir; —ellos que «
deben en su hay |
noble y generoso y digno; ellos
heredaron vuestras virtudes, de
lo cual hacen gala y se sienten fe-

man y obedecen

SEr,

no ¥

cuanto corazon

que

ices al archar con pie firme ¥y
sin titu con !a mirada se- |

. |
rena y alta la frente que refleja |

una conciencia tranquila. Todo ello |
os lo deben a ti, oh madre, infini-
tamente sacrificada, abnegada, —
madre adorable que sabe compar-
tir conellos wvuestras lagrimas de
sangre v vuestras a'egrias inefa-
bles. ;Coémo os podriamos pagar
vuestros sacrificios incontables,
vuestras caricias irremplazables,
vuesiros mimos y arrumacos
Por ti y gracias a tu maternal

| premo que vela incesantemente

devocion es que ]llega a ellos la in-

Hay solo una presencia acuf; es
la presencia de DIOS la PROSPE-

1RIDAD; DIOS es la PROSPERIDAD

pués. E. hace crecer y prosperar to
do. DIOS se expresa en la prospe-
ritad de todo lo que aqui es em-
r-endido en su nombre. Quien quie-
ra que aquf entre sentird la Divi-
na presencia de la PROSPERIDAD
y de la ABUNDANCIA.

Por el Simbolo Esotérico de Ias
ALAS DIVINAS, estoy en vibracion
armoniosa con las corrientes Uni-
versales de SABIDURIA, PODER »
ALEGRIA, La presencia de la Divi
na SABIDURIA se manifiesta agul
en los actos v expresiones de todos
aquellos que aqui entrasen. La pre-
sencia de] PODER DIVINO se mi-
nifiesta aqui. La presencia de la A-
LEGRIA DIVINA es profundameri-
te sentida por todos los que agui
entrasen,

En la méas perfecta Comunion en-
‘re mi YO inferior y mi YO supe-
ior, gue es DIOS en mi; consaged
te recinto a la perfecta ekpresion
cualidades Divin

hay en MI y en TODOS I

de todas la

T.as vibraciones de mi pensan
to son fuerzas de DIOS e¢n m:, g2
qui estan zlm das y de aqul
e irradian para todos ICs seres, cons

| tituyendo este lugar un Centro de

Emisién y Recepcion de todo cuan-
to es BUENO ALEGRE vy PROSPE-
RO,

ORACION: Te agradezco O
DIOS; porque este recinto esta lle-
no de tu presencia. Te agradezco,
porque vivo un nuevs en TI; Te a-
gradezco, porque vivo en TU Vida,
Salud, Prosperidad, Paz, Sabiduria,
Alegria ¥ Amor. Te agradezco por-
que estoy en ARMONIA con todos
los Seres.

Recuerdo Postumo de nuestra A-
dorada MADRE Paulina Ritter de
Anderson,

| Sus Hijos.

firita 'misericordia del Ser Su-

por

su bienestar y contentc, —de igual
modo que el jardinero riega ¥
cuida sus flores y como el pastor

cuida sus ovejas y como la avecilla
parlera cubre con sus delicadas a-
Yitas a sus polluelos. La
Madre Tierra que nos alimenta, I

tiernos

Luna, su precioso satélite que en-
galana los cielos, las estrellas que
itilan en lo infinito v azul del fir.
mamento: son femeniras. Las Bo-
llas Artes, que maravillan y col-

| man la vida d« encantos son feme-

ninas, Ved cémo el pintor ensan-
cha nuestra pupila ¥ nos hace a-
barcar horizontes inscspechables en
que las policromias viajan en las
alas de] éter; —la musica ocue de-
leita y entretiene nuestro ofdo. La
Fe salvadora, — la Esperanza, en
cuyo seno surgen diariamente nue-
vas auroras y nos di dulce con-
suelo, —la Caridad, que expande
nuestro pecho generoso cuando ex-
tendemos nuestro brazo hacia el

Pasa a la PAGINA DOS

DIOS PRIMERO

Por Emmanuel Sema

Caminaras muchas veces, en el |
mundo, a la un barco en el cCéi-«
no revuelio, bajo la amenaza da|
zozobrar a cada moumento; eatre
tanto, piensa en Dios primero y
encontraras el equilibrio que reina
mviolable, en el seno de los ele-
mentos. Si la Naturaleza parece
descender al desarden, preanun-
ciando una catéstrofe, no permitas
que tu palabra se convierta en a-
gente de muerte. Habla a Dios pri
mero. Antes de las destrucciones
gue hoy atribulan a la Humanidad,
otras destrucciones ocurrieron a-
ver, pero Dios planto, en silencin,
nuevas ciudades y nuevos campos
donde e] viento de la transfor-
macién hubo arrasado’ todo.

Si los profetas de la calamidad
¥ de la negacién anunciaren el

fin del mundo, frazando cuadros
de afliccién y terror, cree en Dios
primero, recordando que aun de la

excacion pequenila, en que la se-
milla mintscula ¢s sepultada, el Se
nor hace nacer la gracia del per-
fume y la belleza del color, la abun-
dancia de la savia y la alegria del
pan. Si el dolor te constrifie el pe-
c¢ho, en forma de angustia, aban-
dono, tristeza o enfermedad, recu-
rre a Dios primero. El serd tu re-
fugio en la‘tempestad, esperanza en
las lagrimas, remedio en el suiri-
miento. . . Ante toda prueba y fren-
te a los propios errores, busca a
Dios primero. El, que tiene las es-
trellas en el cielo,y alimenta los

‘gusanos en el abismo, sera tu sus-

tento y tu consuelo. En este o en a-
auel problema, como en esta o en
aquella dificultad, confia en Dios prt

mero y sentirds que la propia vida

es una bendicién de juz, para siem-
pre guardada en los brazos del A-
mor Eterno.

-

De Prisma —EI Salvador
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EDITORIAL

Luchar por la paz, elideal mas hermoso de los hombres

ra lograr el progreso espiritual, el que no podremos con-
seguir jamas, mientras la paz no siga siendo nuestra me-

hoy hambrienta por los altos precios y la gran escasez
de alimentos, que tener esa paz, come un tesoro. Qué
importa el hambre si podemos gozar de paz, la paz nos
convierte en seres felices y podemos trabajar con mayor
tranguilidad. Nuestro pequeno periodico, siempre aman-
te de esa paz, proseguira luchando hasta el fin de la jor-
nada. Por lo tante, nadie debe pensar en esclavizar a las
pequeinas naciones con viles tratados para encadenarlas.
Todos los pueblos de la tierra deben de ser libres, y los
hoinbres deben levantarse airosos por mantener su pro-
pia libertad e independencia.

Si existe paz en todo el Universo, brillaran con mas
luz todas las estrellas, los hombres trabajaran la tierra
con loda independencia, mientras los hijos se criaran fe-
lices y gozaran del sol de la verdadera libertad. Por lo
tanto, nuestro unico pensamiento debe de ser, primero
DIOS ante todas las cosas, y después seguir luchando por
manicner la paz, anico OLOCAUSTO, que llega a engran-
decer las almas haciéndelas felices. Periddices de todo el

mundo, Defensa Nacional os hace un pequeno llamamien- |

to para que continuéis luchando por la libertad que de-
bemos disfrutar porque jamas puede existir esa libertad, |
si no existe esa paz que siempre seguimos anhelando. Ya

———— e ot S S S .

(HABLEMOS DEL LENGUAIJE

Luchemos por la paz, hermanos del MUNDO; por? ;

una paz estable y duradera. Hemos llegado al mundo pa- e iiens ol S RO oty
ILjrl— |

jor guia. Paz en el silencio de los besques, paz en todas |
~ las naciones, paz en nuestros corazones, paz en todo el
‘Universo. No hay riqueza mejor para toda la humanidad,

DEFENSA

NACIONAL

A wﬂ.‘w;,ﬂ!:r‘“:m:; 'I Wrrar

0 L

Por HUMBERTO TOSCANO

CARAMANCHEL

3]

; palabra gue en la lengua ge-
{ta fija o movil, a modo de
dille, con que se cierran las esco-
| tillas de algunos bugques”. En Amé
Iz-ica tiene variedad dc acepciones:
tienda camaran-
etc.

| figon, portatil,

chon,
ESCORARSE

En buen castellano, yna nave es-
cora cuando se inclina por la fuer-
za del viento o por otra causa. Tam
bién en habla de marineros signi-
fica “apuntalar con escoras”,

En algunos paises americanos, el
verbo, usado como pronominal, tie
ne Sentidos figurados como “arri-
marse a un paraje oue resguarde
bien el cuerpo, para esconderse’.
(Cuba y Honduras); echar la cul-
pa a quien no la tiene (Ecuador).

FLETE

Los sentidos originales de la pa-
labra en castellano son todos ma-
ritimos. Pero en América se ha ex-
tendido mucho el uso del término.
Flete puede ser el alquiler de una
bestia de carga, la carga que se
transporta por tierra y en la Ar-
gentina, “caballo

ligero”, segiin

es hora de pensar, que aquellos que tratan de esclavnzar|
les pueblos son nuestros propios enemigos, porque quie- |

nes alcanzan esclavizar los pueblos con sus satanicas am- |

bicicnes son los peores culpables de perder la llbertad{

de sus mismos pueblos.

l

MADRE . s cv. Viene de la Pdg. PRIMERA — |
nino tiritando de hambre y de frio | se yerguen siniestras alld en O-
y cubrimos sus desnudeces y lle- | riente, deseosas de desencadenar

namos sus entranas hambrientas, | sus diabdlicas furias inverecundas
—y¥ cuando socorremos al valetu- |y esclavizantes, degeneradas, insi-

dinario con sincera conmiseracidn.
también son femeninas.

La llama creadora que permite al
genio investigador, penetrar el se-

diosas, envidiosas, —sin mas ley
gue la potencia infernal de su co-
dicia insaciable, izando su bandera
de corso sobre sus veleros, tal 1o

creto de la materia, bien para con- | hacian aguellos piratas de antano
feccionar la droga que ha de sal- | sembrando la destruccién y la
var millones de almas atormenta- | muerte para saciar sus rapinas y
das por las plagas o bien, con ayu- | depredaciones. Pero hay algo mas

da de las mateméticas, realizar el
descubrimiento de la bomba até-
mica que ha de servir para la des-
truccion de las fuerzas del mal que

poderoso que todo eso, —y es el
amor de la madre sacrosanta que
al final de la jornada ha de triun-
far y llevard al mundo, hoy en
peligro de sucumbir, —hacija las re-

giones del ideal y del bien durade.
ro.

Que las bendiciones de] Altisimo,
como un rocio divino, den un ha-
lito de perdurable gloria a los co-
razones de todas las madres del
mundo.

EL
SEMILLERO

OFRECE

Noé Padilla
San José, agosto de 1960.

dice la Academia.

Igual extension de sentido han
cobrado las palabras fletar y fle-
tante.

ecuatoriano tie-
“flete”.

Un viejo cantar
1e este curioso uso de
Desde que estoy casado
Parezco burro de flete;
—iAy, qué fardo tan pesado!..
—{Qué bien hecho, por zoquete!

GARUA Y GARUGA
Esta palabra garua ha sido seo-

| nalada en América ya desde fines
| del siglo XVI.

Hablando del Pern,
el P. José de Acosta dice que alli
“cae una agua menudilla que ellos
llaman garua y en Castilla molli-
na”. Desde entonces no falta una
frecuente documentacion de la pa
labra en muchos lugares de Amé-
rica, a veces en la forma de “ga-
ruga” o ‘“garuba’, y también se ha
formado el verbo “garuar”, por llo
viznar.

En algunos diccionarios apareces
la palabra como de crigen indige-
na americano, pero ya esti sufi-
cientemente aclarado que se trata
de una palabra marinera portugue-
sa que pas6 a Canarias (donde a-

hora se dice garuga o garuja) y de

|allf a América.

{ de América en sus viajes marine-

JARCIA

La marinera jarcia ha tenido un :
curioso destino en muchos sitics |
de América, Jarcias se llaman los
cabos y aparejos de un buque, ¥
porque de la fibra del maguey, ca
buya o pita se hacen cabos y cuer-
das, ha resultado que en unas
partes “jarcia” significa ‘“cabuya”
o “pita” (en México y en el E-
cuador, por ejemplo”, y, segun Va
lle, en Nicaragua es l¢c mismo que
“conjunto de articulos fabricados
con pita o cabuya”.

LASCAR

Completamente marinera es la
Gnica acepcion de “lascar” que !a
Academia traen en su Diccionario:
“aflojar o arriar muy poco a poco
un cabo”.

En México, segin el maestro Ma-
laret, el verbo significa “lastimar,
magullar o rozar”. Y en el Ecuador
lascarse es gastarse una cuerda, |
un cabo, etc. .

|

MAZAMORRA
La vieja mazamorra espanola, ia
cue sin duda comian
tanza— los primeros colonizadores |

ros, era una especie de
ingrediente ‘fundamenta]l era la ga-
llet
te

gachas cuyo

a rota o el bizcocho claramen-
averiado.

En buena parte de Ameérica se
didé el nombre de mazamorra a las
gachas de maiz que comian los in-
dios. Todavia se conserva este tér-
mino marinero en buena parte de
Ameérica, con variadas acepciones,
pero principalmente como sinénimo
de “gachas”.

TRINCAR

L
También este verbo tiene en la
lengua general un uso mas exten-
dido en la marineria, pero en va-
rigi pafsds americanos tiene un
uso general por “oprimir, apretar”
v en el Ecuador la acepcién ha
evolucionado mas adan, pues figu-
radamente se dice *“trincar” por
“sorprender”. También en Cana-
rias ha pasado el verbo del uso ma
rinero al uso terrestre,

 HERMANO

| orientar

—magra pi- | ce

Y con esto terminamos esta lige-
ra revision de los términos mari-
neros que en América se emplean
tierra adentro.

(De ‘“Hablemos”, Costa Rica.)

Algo se

Alguna wverdad escondida debe
existir en la firme decision huma-
na de estar lo mas posible sobre
la lierra,

Algo se aguarda como resultado
de la duracién de tan accidentado

| viaje, ¥y no recibira por cierto el

Insecticidas, Abcnos
de Hortalizas v Flores
Insecticidas, Abonos

De todas las enfermedades de!

° espiritu, la del Pesimismo es la mas

hombre, Es de tal virulencia y po-

Toda clase de Semmilas
Implementos de Agricul-
tura, Bombas para ato-
mizar y Alimentos para |/

Gallinas.
Apartado 783 - San José

invadir pueblos enteros y dar al
traste con los mas vigorosos y te-

Naturalmente que cuando esto
ccurre es porque previamente los
‘individuos se han dejado influir por

ese morbo del alma, ya sea porqjue

jAtencion!

TALLER MECANICO

DE ARISTIDES FLORES

Situado 350 vs.

| Teléfono 5980
SOLDADURA ELECTRICA Y AUTOGENA
ESPECIALIDAD EN TRABAJOS DE TORNO,

CEPILLADORA

Norte de la Botica Oriental

funesta y contagiosa que sufre ei|

der de transmisiéon, que cuando no |
se la detiene a tiempo, es capaz de |

pesimismo

rno han podido vencer dificultades

naces espiritus de lucha y <oraje |

al parecer insuperables, o porgue
han presenciado la “errota de i-
deales y empenos nobilisimos, que
le han hecho creer que este mundo
no estd preparado para tales exce-
lencias. El Pesimismo, pues, es un
mal del espiritu.

No lo impone la vida. Ni es una

consecuencia de las condiciones
ambientales Tampoco es un mal in-

| curable que no tiene terapéutica a-

» | propiada. E| pesimismo es, diga-
moslo en términos rotundos, una
cobardia, una evasion® de cinismo,

una desercién que empequenece al
hombre v lo hace indigno 10 mismo
del triunfo que de la gloria. Por-
oue no Se congquistan estas dos co-
sas sino es a base de tenacidad ¥
optimismo, a mas de la fe en los
destinos de! hombre y las propias
cualidades del espiritu. Porque es
bueno saber que ningun hombre
esta previamente condenado al fra
caso.

Todos somos predestinados a ser
triunfadores en los combates de
la Vida.

El individuo que se deja invadir
por el funesto Pesimismo es un
soldado desertor de los ejércitos

.gloriosos de los hombres libres,

s ! 8

espera

acaba, Algo cuyo valor supera a
los desencanios y que se sabra
después.

La Razén imponente para expli-
car tal beneficic que se aguarda,
no puede destruir esta esperanza,
gue es prueba decisiva de la in-
martalidad espiritual; esta firme
esperanza que resplandece majes-
tuosa y soberana sobre la duda y
la afliccién.

Y mientras la inteligencia no
comprende para qué es el dolor de
vivir, el hombre, obedeciendo a un

| poder superior a su comprension, lo

lo padece y lo

acepta,
cuanto puede.

Constancio C. Vigil

prolonga

ACONSEJAMOS...

sélo comprar

Melcochas

marca

La Estrella

Son ricas y deliciosas.

Pidalas al

Teléfono 2909
Apartado 973

NINO ESPERANZA Y
LUMINARIA

EL

Siempre hemos sostenido que al

h del futuro debemos cui-

mbre

tivarlo desde mas alla de la cuna |

£1 en verdad aspiramos a construir
una Humanidad mejor y mas justa

y un mundo donde reinen Justicia, |

Libertad y Derecho. Mas alla de la
cuna en todos los adpectos de la
vida humana comenzando por la
base fundamental que es y debs
ser la alimentaciép recional de a-
cuerdo perfecto con la Naturaleza,
nuestra madre sabia y amantisima.
Separar a los hombres y mujeres
de la misma mesa, poner los an-
cianos a un lado y los ninos a otrs
para que cada uno se alimente de
acuerdo a sus respectivas edades y
tenga la absoluta respohsabilidacl
de su vida y la de sus semejantes
que viven en familia. Educar a las
madres para ser tales en los mas
fntimos secretos y hacerles conocer
que levan en sus almas la mas
bella virtud y el poder mas extra-
ordinario que existe sobre esta
1ra cual es la TERNURA

tie-

que de-

| be ser la LUZ gue oriente y ha de |

la Humanidad del futuro.

Madres responsables de
sion sobre la Tierra, madres
pan darle sus virtudes

mas excelsas

su Imi-
que
mas ex-
quisitas y a sus hi-
jos ¥ les a verdade-
ros tesoros inculcandoles la Ley
Moral de la Vida que es principio
fundamental de la razén de exislir,

cuiden come

el

Madres gque pongan en sus retonos
el amor a todo lo creado, que des-
armen los instintos primitivos in-
natos, que les orienten hacia el |
Bien y la Virtud, que sepan adi-
vinar las vocaciones de cada uno |

de ellos para alentirselas con dul-
zura sublime, dando e] primer pu~'<
hacia la LIBERTAD integral de
nino.

Madres que
gloria de ver en sy hijo a un futu-
ro conductor de la Humanidad, qué
suefien que su hijo ha de ser el me
jor

de ellos sea un maestro y un pre-

l cursc

aspiren a tener ]3.1

entre todos, que alimenten la |
grande esperanza de gque cada uno |

HOMBRE |

r del tan sonado mundo me-

jor.

Madres que comprenden la enor
me responsabilidad de que sus hi-
jo: son la esperanza y las lumina-
rias del futuro, de ese futurn ple-
|no de Amor, de Fraternidad, de
llCuncordia que todos suefian pero
gue nadie trabaja por verlo reail-
| zado.

Madres que comprendan gue con
solo un poco de su ternura, cue es
la mas alta sabiduria de la vida g
pueden constituir hombres de ca-
racteres formidables si orientan sus
gestos y sus ambiciones hacia la
Ley Moral de la Vida gue es el pa.
trimonio mas grandioso que pue-
dan legar a sus hijos.

Moral, moral 7y mucha moral
sso lo pueden poner todas las ma-
dres y los padres en el espiritu

nen la inmensa dicha de traer hijos
a la vida.
¢Cudl sera la enorme gratitud de
| 1a Humanidad wmara padres que
| educan a sus hijos? ;Cual la me-
| dida del homenaje que se merecen
165 que cuidan de sus reto- L
cuida amorosamente gl
| Jardinero de cada una de las plansk
| tas de su jardin? El corazén del
| hombre se zloriaria de dicha si ca-*}.\‘:.
da padre tomar si esa ad-
| mirable y preciosa responsabilidad,
| orientada hacia la construceién daf
un mundo mejor pleno de frater-f
! nidad y amor. -
Hermanos: No olvidéis en ningiaf
anie que el nifio €s.la esperan-
za de! futuro, que del nifio se es-f
| pera la luminaria que alumbrari i
| al mundo con la tea del -amor, nof l
olvidéis gue si EDUCAIS a \ueslro.\. (
lh.Jur: en la Ley Moral de la ‘-’nia
dentro de 20 anos las guerras y lo
| odios ya no tendran que hacer miggng)
| sobre la tierra y ésta se verd cons
| titufda en el paraiso que hace do
mil anos les ofrecid Jesus a lo
hombres, B,
! Mauricio G. Obelar

pacres
} oS como

a soaore

De;

ne

SUSCRIBASE A D

per

EFENSA NACIONAL I

ATENCION, MUCHA ATENCION. .. k

f:

S

EN SA

O[rece a sus estimable

Panaderia Union, call

150 varas norte

tosteles v todo lo concerniente al ramo. Elabe-
rados con el mayor aseo, harinas de primera y
la mejor atencion de sus dueios. Por nuestros
buenos productos que elaboramos, nuestra gran

clientela satisfecha cada dia.

La Nueva Panaderia Union {*

ia

N JOSE

s clientes, pan, galletas,

e del Paso de 'la’ Vacal
de la Botica Iris.

El calzado mas f

perfecto de la capital

lo estd ofreciendo

IAPATERIA

ino Y mas

LA CENTRAL

DE GERARDO VARGAS
costado Qeste del Banco Central

Calzado para

ros, en los tltimos estjlos de la mo-

da. Visitenos y s

Atendido por su dueno.

caballe-

senoras

aldra satisfecho.
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s EUGENIA ESQUIVEL RICH-
JOND.

i
wpfortada con 10s Santos Sacra-
atos entrego su alma a Dios,

la |

0 me. :

& ¥ ,t-cm'duqa seriCrita, Eugenia
 ‘enop L aivel R., quien fue muy apre-
us hi. EBga por todas us amistades por |
ming. f cultura ¥ grandeza de alma, DE -
0 ple. ENSA NACIONAL, ¢n esta hora
4, de fundo dolor para sus familia-
! pero Bs, le envia su mas sentida condg-

reajt. Bacia.

pN ISAAC BARAHONA s

anos se han cumplido del
ecimiento del recordado caba-
er0 ¥ Profesor de musica, don
Segundo Barahona, Fue e}
migo desaparecido un perfecto ca-
lero, bondadoso, noble y gentil
do el tiempo. Su camino terre-
quedé sembrado de frescas y
madas. flores, porque é] oon
grandes acciones supo elevarse
iz €l gran Dios, creador de!
2% de kb iverso,
alalyrg Con sus buenas acciones que no
ra na. § plvidardn jamas. Buen hijo, buen
ana dre, buen esposo, ese es el buen
€S tie-bomplo que de él han cosechado
T hijoskios sus hijos, por parte de su
. ena madrecita y de su padre aue
uddel. enseii6 a luchar y a tener
S qualsiciente cultura para la lucha de
la me-L vida.
mmm DEFENSA NACIONAL en estas
STelo-br-: de recuerdo, renueva su mas

Be8Rtida condolencia a toda su fa-
S Plansgiin

on del

' SL BN A ROSA DE HERNANDEZ

vilidas Dejé de existir en esta capital.
‘iénﬁl dﬂdﬁ culta y simpatica sefora do- |
teatee P ROSa de Hernéndez, tronco de |

as sus amistades por su espirita

gritativo, noble y generoso. Nos-

uros al lamentar su deceso, le ha-

os llegar a todos sus familiares

| especial a don Claudio, nuestra
s sentida ¢ondolencia,

apreciable familia. La sefiora |
po captarse las simpatias de to- |

{co de una apre

—_

G W R

DEFENSA

S d ik

NACIONAL

SENTIDO FALLECIMIBN'I_‘O' DE

< I LUNA APRECIABLE SRA. EN

ESTA CAPITAL

-
~Hn sido muy sentido el fallecie
miento de ]a recordaci;

a Maria Clemencia Hidalgo. Tron

(_ir.-ntc €n esla capital, La gentil se.
nora l‘u_e muy apreciada por todas
Sus amistades por sy espiritu no-
ble y generoso. Nosotros al lamen-
tar su deceso. Le hacemos llegar
a todos sus {amiliarcs aungue un

Poco tarde, nuestra mas sentida
conlonecia_

INTENSO DUELO EN LA BELLA
CIUDAD DE CARTAGO

Entrego su alma a Dios en 1a ciu-

dad de Cartago, la culta ¥ bonda-
dosa dama, dofia Maria Ortega e
Jiménez. Madre carifiosa de nues-
tro culto y gentil amigo don Bernar
do Jiménez. Fue la sefiora Ortega
de Jiménez, buena esposa caritativa
y noble, por lo que siempre fue s-
timada y apreciada por todas sus
amistades. Nosotros al lameniar su
deceso, le enviamos a todos sus fa-
miliares nuestra més sentida corn-
dolencia.

| DONA ROSA TENSIO DE RAMI-

REZ,

Confortada con los Santos Sacra-
mentos, fallecié en esta capital 1a
virtuosa sefora Rosa Tensio
de Ramirez. E nuestro ¢
to y gentil amigo Dr. don Aleii
Ramirez. Fue la gen'il sefiora Ten
sio de Ramirez, persona quec disfr
to de mucha estimacion por su ¢
pirity noble y caritativo. Su dece-

dona

posa de

50 ha dejado un profundo vacio en |

todos los corazones, dificil de repo-
ner jamas. Nosotros al lamentm
fallecimiento, le hacemos
toda su familia, en especial a nucs-
tro culto y distinguido amigo, don
Alcides Ramirez, hijos y demas fa-
miliares el mensaje de nuestra mas
sentida condolencia,

®S0SE INGENIE. , .

nciosamente, y que sienten en
B sangre el ardor de la injusti-
g, que vienen repechando mile-
griamente el dolor de su calva-
p, aquellos, cuyas manos en lla-
s, temblorosas y ateridas, que
Enas conservan un espasmo pa-
partir un mendrugo sucio, y ct
bs cucerpos flagelados por la tira
Bia de la esclavitud, cubiertos por
ffrio de la indiferencia circundan
aquellos también,’ volvieron
s ojos hacia aquel nazareno a-
fricano, hacia aquella sensibili-

humana. :
Definidor de todo concepto ana-
fonico, cubierto por la patina de
d inmobilidad, su psnsamiento ac-
A como #stocada mortal, y sacu-
: las fibras enmohecidas
arasilariaS, proyectando el fu=-
Dde la Idea y cual nuevo Prome-
C arroja con violencia de predes
fiado sus simientes luminosas, lle

de libertad, justicia, razon,
or v sabidurfa a la germinacidn
a. Eterna por el poder que en-

)

R, por la savia de su inteligen-
‘"\}: ‘ por el magnetismo de su con
i 1 ibn, por la sangre de sus la-
fos,

@ Surge de sus contenidos una elo-
ca encia que se apodera de la vez
~ € Demostenes, elevandose en ¢l

€0 de su formidable estallido..
%

1

an, por el mecanismo de su al |

Viene de la Pdg. PRIMERA ——

v como un férvido alpinista

Son formas que viven y palpitan,
miradas que imponen, caminos se-
nalados, notas cque componen la

musica del porvenir,

Dialoga con Sécrates,
yecta en Cristo,
a Nietzche; renueva
manos impolutas las
viejo tiempo y extrae los efluvios
de su sapiencia para engarzarlos
en la corona de su época. Epoca en
que la direccion del intelecto esta-
ba a merced de una inquisicién ab-

s¢  pro-
interpreta
con  Sus
piedras del

| solutista, prefiada de oscuros pre-

juicios, vislumbrandose no obs-
tante una direccién al amanecer
libre... Amanacer gue lo engendro
a golpes de corazén y audacia de
genio.

Como los pioneros de una ver-
dad remota, Ingeniercs luchd con-
tra la incomprensién, la envidia,
los pufales traidores, la soracidad
burocratica, la imbecilidad feudal,
la senilidad fisica y moral y contra
toda manifestacién de oprobio y
ofensa a la sociedad humana.

Creyd en la aristocracia del m?-
rito, en el linaje espiritual, en la
moral sin dogmas. Conoci6 el ostra.
cismo, dejo su patria a las espai-
das y vivié el triunfo de las.cimns
nevadas, cuya frigidez aumentd s
anhelo de superacién y elevacion;

MADERAS

“PALO

—T R L EREO N O

# MADERAS aserradas, MADERAS en trozas, MADERAS a muy
buenos precios en el,

'DEPOSITO DE MADERAS “PALO NEGRO”

HEREDIA - TELEFONO: 137

NEGRO” HEREDIA

1837 —

trepd |

i sefiora do- |

ciable familia resi-

i

5

DGNA DELIA DE SOLANO.

Mucho lamentamos la enfermedaag
c—gue viene padeciendo la gentil se-
nora dona Delia de Solano residen-
te en la ciudad de las brumas.

Esperando en Dios que pronto lo-
Ere recuperar su salud

ENFERMO EN LA CIUDAD DE
CARTAGO.

Se encuentra bastante delicado d-
salud, el culto y gentil amigo, doa
Lorenzo Domian, gran amigo de
nuestra casa. A nosoiros nos apena
profundamente su enfermedad. Dis
a de permitir que tan culto amigo
logre pronto recuperarse de su deli-
cada salud_ )

DON (ULAUDIO IBAERA

Nos alegramos de que el culto vy |

gentil amige don Claudio Ibarra
siga mejor de su reciente enfer-

medad, Tan distinguido amigo re- |

side

en la ciudad de las brumas,
hasta dcnde le hacemos llegar un

| atento salude en unidn de toda su

lHegar a |

familia.
DONA ZENEIDA DE ROJAS
Continia un poco delicada de
salud la estimable senora dona Ze-
neida Barrientos de Rojas, herma-
na de nuestro Director, Nuestros
mejores deseos porgue logre recu-
perar pronto su salud para consue-
lo de toda su familia.

s

IDON RAVUL
CARTIN
Hacemos llegar un afectuoso

saludo, hasta el culto y distin-

guido amigo don Ranl Barran-
tes Cartin, guien con mo.ivo de
la celebracién de un nuevo aio
de vida se vi6 muy cumplimen-
tado por parte de sus familiarves

y amistades.

DEFENSA NACIONAL que
se honra con tencrlo en la lista
de sus suscritores, le desea mu-
chos afnos en unijn de toda su

familia.
| DOSA MARIA MORA

Nos apena la enfermedad que
viene sufriendo la estimable se-

ARRANTES

NINITOS QUE CUMPLEN
ANOS EN LA CIUDAD
DI CARTAGO

El tres y el nueve de setiembre
estuvieron muy festejados los ni-
nitos, ‘Arnoldo Madrigal Coto ¥
Teresita Madrigal Coto, hijos de
nuesiros amigos don Roberto Mo-
drigal y dofia Rafaela Coto de Ma-
drigal.

Los simpaticos amiguitos celebea
ron la grata fecha de su cumplea-
nos rodeados del afecto de sus pa-
dres y amistades.

DEENSA NACIONAL les hace
llegar un mensaje de felicitacién
en union de toda su familia desean-
doles otros muchos afios de vida.

| iora dofia Maria Mora, residentz |

| en Barrio, Iglesias Flores, Nuestros
| mejores 'deseos porque recupere
pronto sy salud.
DON JOSE BEFELER.

Sigue un pcco mejor de su recien-
i te enfermedad, el cults y distin

do amigo nuestro don José Befeler.

Hacemos fervientes vetos por quc
recupere pronto su salud
DONA AMELIA MURILLO DFE
MADRIZ.
Festejé 1a grata fecha de su cum-
rleanos, la culta y dis ruida se-

| nora dofia Amelia Muriillo de Ma-
{ 5
| driz, esposa de nuestro buen amige

don Alcides Madriz Saborio. DE

| FENSA NACIONAL aungue un po- |

co tarde le hace llegar un atenie
cordial saludo en unidv de toda su
familia, deseandole muchos anos as

| vida y un ctimulo de felicidades.

" EL JARDIN DE LA CASA

Es necesario prepararse para la
Primavera que se avecina remo-
viendo y abonando los sitios des-
tinados al trasplante: Asimismo se
intensifica la siembra y multipli-
cacion -por gajos para que no fal-
ten plantitas para adornar cante-
ros y borduras,

:
de comenzar a
para floracion
10 centi-
nu me-

Es el momento
plantar gladiolos
temprana, 2 no mas de
metros orofundidad y
nos de 20 de distancia.

de

Es el tiempo apropiado para tra-
bajar los crisantemos, dividiendo las
matas, haciendo gajos o sembran-
do semillas si se desea obtener nue
vas variedades. De utilizar el ga-
jo se recomienda elegir ramas de
matas sanas, de unos 30 cm. de
largo, a las que les cortaran
los extremos, Cuando el brote al-
cance unos 15 em. se reducira a la
mitad,

Y de

se

preparar esmeradamente

agilmente su propia mnmortalidad,
Al volver su tierra lo esperaba
no con fuegos de artificio, sino ela-
borando una emocion imperecedera
al hijo ilustre allende los mares,
quien pase¢ por las distancias el
nombre de su individualidad
del final,

Diremos antes punto

‘que son muchos los que nombran

CACAG “CARBALLO

El dnico elaborado por la

FLOR DEL CAFE

Cartago — Pasaje Masis - Aportqdo 205
" SOLICITELO EN TODAS PARTES -

a José Ingenieros, pero son muy
pocos los que sienten lo que €l sin-
ti6 y viven lo que el él vivid.

| Jorge Gordon

De “La Idea",
guay.

Montevideo, Uru-

la tierra para la plantacion de las
“papas" de dalia y, en especial, la
destinada al transplante de lo:
almacigos de amaranthus, lobelia,
Petunia, clarka, gallardia, iberis,
dimorphoteca, como los conejitos
que fueron repicadoc en otono,

Hacer gajos de heliotropos, cla-
veles, geranios, verbena y malvo-
nes, colocando en macetas los pre-
parados con anterioridad que hu-
bieran prendido. Las “papas” de
dalia colocadas en arena el mes
anterior, al desarrollar los brotes
tes unos 8 centimetros, se deben
plantar en .macetas conteniendo
tierra fracancamente arenosa

Plantar al aire libre: achiras, a-
maryllis, azucenas, begonia de va-
rias clases, calla, capuchina, cycla-
men, dalia, nardo y anémona.

BOLETIN INFORMATIVO
de “DEFENSA NACIONAL”

SUSCRIBASE Y ANUNCIE EN
LA PRENSA LIBRE
L]

SENORES PATENTADOS
Solicite sus refrescos y cervezas a
los teléfonos 1363 y 2096 — Traube.

-

Taxis Vargas Malavassi 7164
L ]

Lea y anuncie en Defensa Nacional.
Periddico cultural.

®

JOSE F. BARRIENTOS R.

Homedpata

Despacha en Barrio Iglesias Flores
25 norte de cantina ¢l Gran Sesteo,
contiguo a la -ermita.
®
SENOR CHOFER
Ante el peligro, frene: la vida de
gna peérsgna no se paga con nada.
&

NIROS.— No atravecéis las calles,
pensad que el peligro acecha a ca-
da instante y que vosoiros podéis
ser una nueva victima de los autos
o camiones.

[ ]

AMIGOS LECTORES
DE DEFENSA NACIONAL

Muy agradecidos con ustedes, si nos
recomiendan nuestro periédico a sus
amigos, sus hijos casados o sus fa-
miliares. Defensa Nacional preten-
de entrar a todos los hogares de
Costa Rica, porque es un periédico
que instruye porque publica los me-
jores articulos y ademés no tiene
color politico.

W

SET.A GLORIA ACOSTA

]

| Le hacemos llegar un cordial sa-

i'l:{!-, a la

itia, la grata fecha de su cum-

pleanos, saludo oue hacemos exten-

| sivo a toda s uapreciable familiu
Nuesitros mejores deseos porque la
en'd
TR

enorita viva otros mucho

pozando de dicha y felicidad,
NUEVG HEREDERO EN EL
HOGAR SANABRIA - ARAYA

Un pregionr varoncito ha lle-
gado a engalanar el estimable ho-

sidentes en la bella ciudad de Car-
! lago,

DEFENSA NACIONAL 4l celebrar
este acontecimiento familiar, hace
llegar a sus padrés nuestra felici-
tacion deseando para el nuevo ami
guito muchos afos de vida ¥ un
cumulo de felicidades.

| SRTA. ANA ROSA CASTILLO

En la ciudad de Cartago ha es-
tado muy cumplimentada con mo-
tivo de la celebracién de su cum.
pleanios, La gentil y guapa senorita
Maria Rosa Castillo gran amiga de
nuestro periddico,

DEFENSA NACIONAL le hace lle
gar un atento y cordial saludo, de-
seandole muchos afios méis de vida
y muchas felicidades en unién de
toda su familia,

DR. DON ALEJANDRO
VARGAS ARAYA

Saludamos con todo carifio al
doctor don Alejandro Vargas Ara-
va, sefiora y familia con motivo de
la celebracién. de su cumpleafins.
Nuestros mejores votos porgue vi-
va otros muchos afnos gozando de
mucha dicha y felicidad.

seforita Gloria Acosta
| Rojas, quien ha celebrado con gran ' .
: | quince afios,

gar de nuestros amigos don Ah'}l:l
| Sanabria y su gentil sefiora dofia |
< | Ana Isabel Araya de Sanabria, res

| estimable hogar de

SRTA. LIGIA BEATRIZ
MONTIEL LONGHI

Con ‘motivo de la grata fecha de
su cumpleanos, ha sido muy congra-
tulada por toda s ufamilia y amista
des, la culta y simpatica sefiorita
Ligia eatriz Montil Lujdn, hija
del hogar de nuestros gentiles ami~
gos don Rodolfo Montiel y su a-
preciable y culta sefiora doiia Feliei-
dad Longhi de Montiel.

DEFENSA NACIONAL, que se
honra con la amistad de esta dis-
tinguida familia, le hace Megar a
la gentil cumpleafiera un respetuc-
so saludo y un cumulo de felici-
dades en union de toda su fami-
lia.

SRTA. DANIA LOURDES
JORROLDS CASTRO

Ha celebrado la fiesta de sus
la preciosa sefiorita
Dania Lourdes Jorrolds Castro, pre
ciosa flor que hace la alegria del
nuestros bue-
nos amigos don Alex Jorrolds y su
gentil sefiora D, Elvia,Castro de
Jorrolds. Vaya para la bella y gen
til ginceafiera nuestro mas respe-
tuoso saludo de felicitacién y nues
tros mejores deseos ‘porque siem-
pre siga gozando de felicidad al
lado de su culta familia.

CUMPLEAROCS DE UNA GUAPA
AMIGUITA.

Ha celebrado la grata fecha de su
cumpleanos, la culta y simpética ser
norita Rita Maria Ramirez Marin.
Con motivo de este cumpleafios su
casa se ve muy alegre, improvisan-
dose una animada fiesiecita. La que
estuve muy concurrida por todas
sus amistades y familiares,

DEFENSA NACIONAL le hace lle
gar un atento y cordial saludo en u-
rnion de toda su familia deseando
le muchos anos mas de vida.

PRESIOSA MUNEQUITA CU’M-‘
PLEANERA.

Jenny Patricia Barrantes Carva-
jal, se ha visto muy festejada con
motivo de la celebracién de sus tres
bellas primaveras. Jenny forma la
alegria en e] estimable hogav de
nuestros simpéticos amigos, don Jo-
sé Manuel Barrantes y su culta se-
fora dofia Jenny Gonzalez de Ba-
rrantes. DEFENSA NACIONAL ¢n
esta fecha de gran'alegria para to-
dos sus familiares, le hace llegar a
la simpdtica cumpleaiera un men-
saje de saludo desedndole otros mu-
chos afios felices en union de toda
su familia.

SASTRERIA LONGHI

™ VARAS AL ESTE DEL TEATRO ROXY
SAN JOSE. COSTA RICA
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MAS RECETAS PARA SU COLECCION

Uiertos alimentos son casi obliga-
torios en el régimen equilibrado.

Los menudos de los animales son
fuente importantisima de la protei-
na, el alimento necesario para cons
truir y reparar los tejidos, y son con
siderados por la ciencia moderna
como uno de los mejores medios
para obtener vitaminas y minerales
que de lo contrario hay que obte-
ner en la farmacia, si se guiere go-
zar de una vida normal

Mucha de la oposicién al uso de
estas carnes se puedes eliminar si
s€ preparan en una forma atractiva
¥ apetitosa, como en estas recetas
que damos a continuacién,

HIGADO GUISADO—Se lava
bien y se pica en pedazos muy chi-
cos, -5 coloca en una fuente y se
tien€ ‘durante dos horas en el si-
guiente adobo: sal, pimienta, vi-
nagre, mucha cebolla,
miento dulce y un poco de harina.
Se echa en manteca: muy caliente
con su adobo y se.tiene al fuego
s6lo un monento, pues de 1o contra-
rio se endurece; i la salsa esta cla-
ra se le agrega un poco mas de
harina para cuajarla.

HIGADO CON JAMON—Después
de bien lavado se pica en pedazous
chicos, se sasona con sal, pimienia,
perejil, un diente de ajo, un peda-
zo de tuétano, se humedece con cal
do y se tiene un rato largo en esto
adobo, se cocina en manteca muy
caliente con lascas de jamon.

HIGADO GUISADO CON VINO—
Se lava, se pica en pedazos chicos,
s¢ echa en una fuente con vinagre,
una copa de vino tinto, un poco
de aceite, sal, pimienta, perejil, ce-
bolla, pimiento dulece y un poco de
harina; se tiene mucho tiempo en
este adobo y se cocina a fuego muy
vivo para que no se endurezca.

HIGADO A LA CATALINA—
Se lava bien una libra de higado,
se le guitan los pellejos, se mezcla
con tocineta y jamén y se coloca en
una sartén con manteca, dos dien-
tes de ajo, una hoja de laurel, sal,
pimienta un cucharén de caldo sus
tancioso, media botella de vino blan
co, se le da vueltas al higado y se
tiene tapado herméticamente hasta
que se ablande, se saca y se coloca
donde no se enfrie, se le agrega a
la salsa un poco de aceite dejan-

mucho oi-

i dolo al fuego hasta gue esté cua-

jada y entonces se vierte sobre el
higado.

HIGADO A LA CHANFAINA—
Se lava el higado, se le quitan todos
los pellejos y se pica en pedazos
chicos. Se coloca en la sartén con
manteca, sal, pimienta, orégano
tostado y vino seco, se tapa bien
¥ se deja hervir a fuego ienw hir-
viendo una sola vez; se le guarda
en la nevera hasta el dia siguiente
que se vuelve a poner al fuego coa
mucha cebolla picada, dos dientes
de ajo, tres o cuatro pimientos ver=
des picados a la larga, un cuchardn
lleno de buen caldo v diez toma-
tes salcochados y pasados por cola-
dor, un poco de vino tinte, vinagre
y perejil y se cuaja la saisa.

HIGADO RELLENO PARA CO-
MER FRIO—Después de lavado el
higado se parte a la larga por 1a
mitad, se le echa, sal vinagre y pi-
mienta, se tiene mucho tiempo en
esta preparaciom para que se ablan
d'i" Aparte se tiene preparadas las-
cas de Jamon cocinado, huevos sal-
cochados, pepinos encurtidos,
cas finas de carne » también de
pollo (si lo hubiese), petit-pois ¥
champignons; después de haber to-
nido el higado durante un par de
horas en el adobo se le escurre el
vinagre y en una mitad se van ¢o-

locando lascas, alternandolas y en
cima el petit-pois y champignons,
se cubren con la otra mitad y se
amarran con hilo fuerte; se untan
con mantequilla .por ambos lados y
se cocina a la parrilla.

las-

GANDINGA A LA CRIOLLA-—
Si la gandinga se hace con puerco
matado en la casa se prepara la
vispera en esta forma: se limpia
bien el higado, bofe v lengua, y se
ponen durante un rato al fuego
con manteca, sal, pimienta, oréga-
no y vinagre, y se deja al fresco
hasta el dia siguiente. Se pone
manteca al fuego, cuando esté bien
caliente se afade un diente
de ajo machacado, bastante cebo-
lla picada y muchos pimientos ver-
des picados, a la larga; bien sofri-
to este mojo se echa la gandinga
picada en pedazos chicos con sal,
pimienta, un poco de vinagre y una
cucharadita de harina: se tiene al
fuego hasta que se ablande y esté

cuajada la salsa.

;SABIA USTED QUE...?

...Los indios que habitaban las
margenes de los rios Orinoco ¥y
Amazonas, envenenaban sus fle-
chas con una sustanecia de accién
mortal llamada Curaré. La obte-
nian de la corteza de una planta
llamada Chondodendrum Tomento

Ssum.

.. .Los indigenas de esas regiones
no mataban a sus enemigos mer-
ced a las heridas gue ocasiona-
ban sus flechas. Un ligero roce de
ellas sobre la piel de la victima
bastaba para que estas a los pocos
segundos quedara inmévil, murien
do mar tarde por asfixia.

...Artuaba el curaré provocan-
do una paralisis muscular que, co-
menzando por las extremidades, ter
minaba por alcanzar los musculos
de todo el cuerpo. Durante muchi-

simo tiempo esta suslancia sirvié
para provocar muertes. Pero a fi-
nes del siglo pasado, Claudio Ber-
nard, famoso fisitlogn, realizé ex-
periencias empleando esta droga en
animales,

...En la actualidad varios inves-
tigadores basdndose en los estu-
dios de Bernard, lograron extraer
un alcaloide, la 'Tubocurina,

Su uso constituye una de las
grandes conquistas de la post-gue-
rra.

El éxito méas importante de esta
nueva droga se debe a su uso co-
mo agente de anestesias y también
para provocar partos rapidos.

Pad

; CUANTOS HIJOS

La extension de una familia, e.
numero de hijos que se puede te-
ner viene pgiewrminado por una
serie de consideraciones sociales y
econémicas dependientes, las unas,
de la situacién familiar propiamen-
te dicha, y, las otras, del pais don-
de la familia reside.

Es evidente que desde este terre-
no econémico - social la respuesta
no puede ser la misma por una fa-
milia china que por una familia
australiana.

En China, la poblacién crece al
ritmo fabuloso de 15 millones de
habitantes por afio; Australia es
uno de los paises mas despoblados
del mundo con méas posibilidades

HAY QUE TENER ?

de expansion econdmica. Dentiro de
un mismo pais, la situacién varia-
rd en funcién de otros fenomenos
sociales, tales como rigueza, oficio,
lugar. Pero al margeu de estas con
sideraciones, la familia tiene gue
constituir una “unidad organica”,
un ‘“cosmos espiritual”. Y no hay
ninguna aritmética gue nos indi-
que cuantos deben formarla: uno
cuede ser demasiado; doce, dema-
siado poco.

La aritmética de los numeros,
no se aplica a esta cosa tan sutil,
compleja y profunda que es la fa-
milia, célula vital de nuesira mo-

derna sociedad.

Berirand Russell dice que “el
hombre es un animal crédulo y
tiene que creer en algo: a faita de
buenos motivos para creer, se¢ sa-
For; eso de
be combatir esta tendencia a creer
| por creer
quello

tisface con 105 males”

que rechace sua corazon ni
| haya compronado por =i mismo.
|  Segiin Russell, ni el m‘smo Aris-
| tételes s¢ librd de las falsas creen-
cias. He aqui !o que dice en uno
de sus ensaveos sobre el filosefo
griego:

“Aristoteles, a pesar ‘e su repu-
tacion, estd lleno de absurdos. Di-
ce que los ninos deberian ser con-
cebidos en invierno, cuando el vien-
to viene de] norte, y que si la gen-
te se casa demasiado joven, los
hijos serdn mujeres. Nos dice gue
la sangre de las mujeres es mas
negra que la de 10s hombres; que
el cerdo es e] unico animal que
puede enfermar del sarampion; q’
a un elefante gue sufre de insom-
nio habria que frotarle el lomo con
sal, aceite de oliva y aguu calien-
te; que las mujeres tienen menos
dientes que los hombres; ete. Sin
embargo, es considerado por la gran
mayoria de filésofos como un de-
chado de sabidur‘a”.

Lo cual prueba que no sola-
mente los ignorantes son supersti-
ciosos y que también las per-
sonas cultas  estdn  sujetos
a falsas creencias. Todo suced por-
que no aueremos investigar mu-
chas veces las cosas por si mismo,
sino repetir lo que hemos oido ©
leido.

Aristéleles —dice Bertrand Rus

¥ despojarse de tods a- |

LAS SUPERSTICIONES

sell— podria haber evitado el e-
rror de creer que las mujeres tie-
nen menos dientes que los hom-
bres con el sencille recurso de p2-
dirle a, una sefora Aristételes que
tuviese la boca abierta mientras él
se los contaba.

No lo hizo porque le parecio que
lo sabia. Pensar que se sabe cuan-
do en realidad no es asi, constita-
ye un ecrror fatal, al cual tenemos
todos tendencia.

Yo creo que los erizos comen
cucarachas porque se me ha dicho
cue lo hacen; pero si escribiese un
libro sobre las costumbres de los
erizos no me comprometeria con
la afirmacion hasta que no hiibiese
visto a uno de esos animales go-
zando de esa agradable dieta.

Aristoteles, empero, fue menos cau
teloso. Los autores antoguos y me.
dievales sabian todo lo refernte a
los unicordios y las salamandras;
a ninguno de ellos le parecié ne-
cesario evitar las afirmaciones dog-
maticas al respecto hasta que hu-
bieran visto a tales criaturas”.

Es asi como se originan las su-
persticiosos. Basta que, nuestros
padres nos han inculcado tal creen-
cia, por disparatada que sea, para
gue sin ningun analisis la acepte-
mos y la inculguemos en nruestros
hijos, guienes a su vez, la infun-
dirdn en los supos. De tal manera
que la absurda cadena de las su-
persticiones se va alargando y ha-
ciendo cada vez mas pesada.

(De revista “Vida").

SIEMBRA

Levantate, sembrador. Es la ho-
ra de gue comiences la tarea. La
campana del cielo vibra cada
mas cerca, y ya resuena en el
11o.

Adelante y detras de ti esta Io
infinito. Arriba y debajo de ti es-
ta la infinito.

Prende la luz de tu espiritu. En-
ciende el fuego de.tiu corazén.

Tus bueyes son el amor y la jus-
ticia, y tu cuchilla, la verdad. Cor-
ta la dura tierra, desde Oriente a
Occidente y desde el Norte al Sur.

Que tus pasos retumben en las
concavidades de la tierra, Que =su
maftriz se estremezca para recibir
tu siembra.

Tu mano reproduzca el movi-

VezZ

ga-

MADERERIA

MADERAS finas para muebles, MADERAS semiduras, MADE-
RAS suaves, MADERAS elaboradas y secas, construya con ma-
deras de calidad, ordene sus maderas a:

Sociedad Maderera Santa Bdrbara Ltda.
SAN JOSE

TELEFONO: 6650

APARTADO: 3676

JULIODEL - VALLE G

e HiJOS

PLATERIA - JOYERIA - ORFEBRERIA

Los trabajos mds artisticos y mejor

/acabudos de

. Cartago, Costa Rica
|

Costa Rica

miento de tu corazén.
Empuja la soledad. Quiebra el
silencio. Y avanza.

TALLER
MECANICO

MUNDIAL
de JOSE UBACH

AHORA EN SU
NUEVO LOCAL

Frente Garage Vives
San José

Para la perfécto re-
paracion de - tracto-
res, autos y camiones.

DE AMOR

Por Constancio C. Vigil

Siembra, como El te dijo, la pa-
labra del bien y del amor. Dia lle-
gara en que tu siembra se levan-
te como una hendicion sobre la tie-
rra,

Avanza firme y serenamente en
tu camino, No hay grandeza posibla
sin paz intima. La hierba y el raton
tiemblan al menor soplo, y el gra-
no de arena no conoce el reposo.
iCobra la serenidad de los espiri-
tus puros en la inmensidad del
tiempo!

Tu tarea es hacer el bien, ir ade
lante hasta llegar a Dios.

Defiende a los que no pueden de-
fenderse; di las verdades que no
estdn de manifiesto,

Nada busques, nada esperes aqui
abajo. El aire del cielo te alimenta-
ra.

—Si te amo—dice el Sefor,—
épor qué deseards ayuda o gloria?

Purifica tus ofdos para escuchar-
lo.

Tus ojos, para verlo.

Tus manos, para aliviar a los que
sufren.

Tu lengua, para repetir Sus en-

[ sefianzas,

El pondra en tu corazén todo el
valor que hace falta para cum-
plir tu desting,

INFORMACI ONES

La flor del irupé se refiere a la
leyenda de una doncella indigena
que una noche se sumergié an las
aguas del rio para abrazar a la lu-
na, que se reflejaba en ellas. Cusn
do volvié a salir estaba converti-
da en la flor del irupé.

De Voltaire: La amistad de un

hombre grande es uh don de los
dioses,

Cuando una torta scle con eolor
desigual indica que el horno esta-
ba demasiado caliente o que le
falté batido.

Para mi preciosa sobrintq

Sandrita Barrientos, con motivo de sy cumPl‘é&#‘} ‘
nog

Te deseo con todo el corazén

que prosigas viviendo muchos afos,
subiendo como siempre mas peldafios
bajo tu esfuerzo y gran superacién.

No pierdas vuestra senda
que alumbran las estrellas
piensa solo en cosas bellas

y en DIOS que te

Vive feliz en vuestro alero

que es un nidito de amor, /

piensa en la felicidad del cielq
y que no te hiera“el dolor, ;

Piensa como siempre en avanzar

con buenos portes y nobleza de alma,
piensa como tu padre, solo en estudiar,
para conquistar la palma.

De su tio.

JOSE FERNANDO - BARRIENTQS RODR|GUEZ
Agosto. 28 de 1962.

*

Voluntad solo voluntad

Tengamos voluntad para el trabajo
voluntad para poder dominar la lengua
para lograr apartarnos del atajo,

para poder encontrar quien nos comprenda.

Voluntad para llegar a ser caritativos
para demostrarnos cada dia mejores

voluntad para ser

volunted para admirar las flores.

Voluntad, solo voluntad serd el camino
que nos daré superacién,

voluntad para seguir por el destino
voluntad para buscar la inspiracién.

Voluntad para levantarnos de manana
voluntad para cuidas a nuestros hijos,
voluntad para aprender a ser prodigios
voluntad para besar la brisa soberana.

Si existe voluntad

subiendo con pdciencia a las colinas

si existe voluntad
si_existe voluntad,

Que seas siempre feliz

aunque se esconda lg tarde,

y siempre quiere a vuestrg Mq
aunque te hiera un desliz,

Si t0 sigues siendo buena

El DIOS te dard su bendicién
yo en cambio solo te brindo mi balady
donde va envuelto mi pobre corazén,

i

dm=_ 5

’

comprenda.

xiok

siempre compasivos,

hemos triunfade

no hay mds espinas: !
triunfa el arado.

Voluntad, nos haré a ser seres superiores
llegando a dominar los vicios

voluntad que nos ensefie a dominar nuestros dolores
voluntad para soportar los sacrificios.

La voluntad es algo maravilloso

que nos hace avanzar por el camino,

con voluntad llegaremos a ser cual el marine
que boga por el mar siempre dichoso.

Con voluntad dejaremos la senda ya floreada
con voluntad subiremos mds peldanos

con voluntad serd

mas bella mi balada:

con voluntad no sentiremos mds los anos.

La voluntad supera y no tiene comparacion
la voluntad tiene poder como una diosa
con voluntad se levanta una nacién

y se vuelve en pocos afos poderosa.

JOSE FERNANDO BARRIENTOS RODRIGUEZ

»

Bomba Distribuidora Ltda.

Teléfono 1809

Atendida por su duefio ;

Medida

legitima

Seguridad y/buenu atencién

de pureza inigualable. |
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